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शिवेष शसिंह  सेंगर *, 

राजपाल शिवाकर एविं निंशिता 

चिंद्रा 
 

* 
सहायक प्राध्यापक,

 
पशु उत्पाद 

प्रौद्योगगकी गिभाग पशु गिगकत्सा 

गिज्ञान एिं पशुपालन 

महागिद्यालय, आिायय नरेंद्र देि 

कृगि एिं प्रौद्योगगक गिश्वगिद्यालय 

कुमारगंज अयोध्या  

मगहला सशक्तिकरण मुख्य रूप से मगहलाओ ं को स्वतंत्र बनाने की 

प्रथा को संदगभयत करता है तागक िे अपने गनणयय ले सकें  और साथ ही 

गबना गकसी पाररिाररक या सामागजक प्रगतबंध के अपने जीिन को 

संभाल सकें । मगहलाओ ंके पूणय गिकास हेतु सकारात्मक आगथयक तथा 

सामागजक नागतयो ं के जररए एक माहौल का गनमायण करना, तागक िे 

अपनी क्षमताओ ं को समझ सकें । गित्तीय स्वतंत्रता मगहला 

सशक्तिकरण के प्रमुख गबंदुओ ंमें से एक है। ग्रामीण मगहलाओ ंद्वारा 

दूध को संभालना सगदयो ं पुरानी प्रथा है। दूध का मूल्यिधयन भी 

मगहलाओ ंद्वारा बहुत पुराने समय से गकया जाता रहा है। स्वदेशी दुग्ध 

उत्पादो ं के गिकास का िैज्ञागनक तरीका इस नए युग को संबोगधत 

करने का तरीका है। 
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